
ВЕЛО 500 КМ ЗА МЕСЯЦ

РЕГЛАМЕНТ ЧЕЛЛЕНДЖА
1. ЦЕЛЬ ЧЕЛЛЕНДЖА
Проехать 500 километров на велосипеде за 30 дней.

2. СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Челлендж длится 30 дней с даты официального старта.

3. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ
• Быть зарегистрированным участником.
• Принять правила челленджа.
• Выполнять дистанции самостоятельно.

4. ЧТО ЗАСЧИТЫВАЕТСЯ
• Поездки на велосипеде.
• Тренировки на велотренажёре.
• Минимальная дистанция — 5 км.

5. ОТЧЁТНОСТЬ
Отчёты принимаются ежедневно до 23:59.
Формат: сообщение с номером дня + скриншот из приложения или фото
маршрута.

6. ПРАВИЛА
• Запрещается накрутка километров.
• Один участник — один аккаунт.
• Организаторы имеют право проверки отчётов.

7. НАГРАЖДЕНИЕ
Все участники, которые проехали 500 км, получают памятную награду.
Возможны дополнительные призы лидерам.

8. БЕЗОПАСНОСТЬ
Соблюдайте ПДД, используйте шлем и экипировку, берегите себя.

СТАВЬ ЦЕЛИ. КРУТИ ПЕДАЛИ. ДОСТИГАЙ
БОЛЬШЕГО!
ВЕЛО 500 КМ ЗА 30 ДНЕЙ — ТВОЙ ВЫЗОВ.


